
 

Vision Quest dansopstelling; 

Ludzarda Everts verzorgt deze workshop. 

Hierbij combineert ze de haar kwaliteiten tijdens het 

toepassen van verschillende werkwijzen. 

 

Vision quest is een inheemse methode om inzicht te 

verkrijgen in een persoonlijk vraag stuk.  

Opstelling werk heeft op een geheel eigen wijze 

hetzelfde doel. 

Dansen is mooi om naar te kijken, en vanuit je gevoel 

bewegen is heerlijk om te doen. 

 

Deze drie componenten gaan we combineren in deze 

workshop. 

Ben je op zoek naar inzicht in een persoonlijk 

vraagstuk? Geloof jij ook dat diepgang niet saai en 

zwaar hoeft te zijn? 

 

Voel je dan persoonlijk uitgenodigd om bij deze 

workshop aanwezig te zijn. 

Inclusief koffie /thee (vegitarisch)hapje en drankje  

Jouw bijdrage voor deze avond zal zijn 20,00*  
*Ook met een hopkaart van de yoga ruimte af te rekenen 

*Korting voor leden van de feel good community 20% 


